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OSMANIYE KORKUT ATA UNIVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI FAKULTESI EBELIK BOLUMU
DOGUM EYLEMi SURECI VE YENIDOGAN iZLEM FORMU

Adi1 Soyadr: Gorligme Tarihi:
Yast:

Kan Grubu:

Egitimi:

Meslegi:

Saglik Giivence Durumu:

Esi ile Akrabalik Durumu:

Akrabalik Derecesi:

Boyu: Kilosu: BKI: Aldig1 Toplam Kilo:
Gravida: Para: Abortus: Yasayan:

Son Adet Tarihi:

Tahmini Dogumu Tarihi:

Gebelik haftast:

Bir dnceki gebelik sonucu ve dogum sekli:

DOGUMUN 1. EVRESINDE YAPILAN EBELIK UYGULAMALARI

Kontraksiyonlarin baglama tarihi ve saati

Pos

Amniotik sivinin 6zelligi

Kanama kontroli

Show (nisane)

Leopold manevralari

Fundus yiiksekligi

Fetiisiin pozisyonu

Fetiisiin prezentasyonu

Angajman

Dogum agrilariyla bas etme durumu

Perine temizligi ve vulvanin hazirlanmasi

Kisisel hijyen gereksiniminin karsilanmasi

Mesane kontroliiniin yapilmasi

Barsak kontrolii ve lavman yapilmasi

Intravendz s1vi destegi ve aldig1 ¢ikardigi takibinin yapilmasi

Pozisyon verme ve annenin rahatinin saglanmasi (dinlenmesi

i¢in uygun ortam, mahremiyetinin korunmasi vb.)

Emosyonel durum ve annenin desteklenmesi

Solunum ve gevseme egzersizlerinin 6gretilmesi

Dogum Eylemi Siireci ve Yeni Dogan izlem Formu
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() Normal () Bradikardi () Tasikardi

Annenin Vital Bulgulart:

Saat: TA: Nabiz: Ates: Solunum:
Kontraksiyon Takibi
Saat: Siire Siklik Siddet Ozellik Silinme- Dilatasyon

(Normal, Hipotonik, Hipertonik)

Dogum Eylemi Siireci ve Yeni Dogan izlem Formu




DOGUMUN II. EVRESINDE YAPILAN EBELIK UYGULAMALARI

Ikinci evrenin baslama saati

Ikinci evrenin basladigini gdsteren isaretlerin
gozlenmesi

Kontraksiyonlarin siiresinin/sikliginin/siddetinin
izlenmesi ve kaydedilmesi

Fetal kalp atimlariin izlenmesi ve kaydedilmesi

Annenin yasam bulgularinin izlenmesi ve
kaydedilmesi

TA:

Nabiz:

Ates: Solunum:

Annenin masaya alinmasi ve pozisyon verilmesi

Annenin rahatlamasinin saglanmasi ve
emosyonel destek verilmesi

Doguma iliskin aciklamalarin yapilmasi

Mesanenin kontrol edilmesi

Kontraksiyonlar arasinda gevsemesinin
saglanmasi

Kontraksiyon sirasinda etkili ikinmanin
saglanmast

Annenin rahat ikinmasi i¢in dogum masasinin
bas kisminin 30-60 derece ylikseltilmesi, ikinma
esnasinda yatak kenarindaki tutacaklari
tutmasinin saglanmasi

Amniotik mayinin agilip agilmadiginin kontrol
edilmesi

Eylemin ve fetal inisin ilerlemesinin takip
edilmesi

Perine temizliginin yapilmasi

Arag-gereclerinin hazirliginin kontrol edilmesi

Bebegin dogumundan sonra gereken
malzemelerin hazirlanmasi

Bebek basinin dogumundan sonra solunum
yollarinin a¢ikliginin saglanmasi

Gobek kordonunun klemplenmesi ve kesilmesi

Anne bebek iliskisinin baslatilmas1

Ikinci evrenin bitis saati

Dogum Eylemi Siireci ve Yeni Dogan izlem Formu
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DOGUMUN III. EVRESINDE YAPILAN EBELIiK UYGULAMALARI

Annenin yasam bulgularinin kontrol edilmesi

TA:

Nabiz:

Ates: Solunum:

Plasentanin ayrildigini gosteren isaretlerin
gbzlenmesi

Plasentanin dogumu ve kontroliiniin yapilmasi

Plasentanin ayrilma zamaninin kaydedilmesi

Umblikal kordun kontroliiniin yapilmasi

Fundus kontrolii ve masajinin yapilmasi

Kanama kontroliiniin yapilmasi

Perine temizliginin yapilmasi

Perinenin kontrol edilmesi ve gerekiyorsa
onarimina yardim edilmesi

Uterotonik ilaglarin uygulamasi ( Isteme gore)

Intravenoz s1vi1 takibinin yapilmasi ve
kaydedilmesi (Varsa)

Annenin s1v1 ihtiyacinin degerlendirilmesi

Anne ve yenidoganin giivenliginin saglanmasi
(Emzirmenin baglatilmasi, meme bakimi, viicut
1s1sinin korunmasi vb.)

Dogum Eylemi Siireci ve Yeni Dogan izlem Formu




YENIiDOGANIN DEGERLENDIRILMESIi

Viicut 1s1sinin kontrol edilmesi

Aspirasyon ve oksijen verilmesi

APKAR SKORU

1.dk

5.dk

Umblikal kord bakiminin yapilmasi

Go6z bakiminin yapilmasi

Bebegin kimliginin tanimlanmasi (cinsiyeti, isim, kol bandini
hazirlama; ayak kartin1 hazirlama, annenin bas parmak ve bebegin
ayak izlerini alma)

Reflekslerin degerlendirilmesi

Boy/Kilo 6l¢limiiniin yapilmasi

Hepatit B Asis1 ve K vitamini enjeksiyonunun uygulanmasi

Bas/Gogilis ¢evresinin 6lgerek degerlendirilmesi

Bas: Gogiis:

Fontanellerin degerlendirilmesi

Anomalilerin gdzlenmesi

Yasam bulgularinin kontrol edilmesi

TA: Nabiz: Ates: Solunum:

Bebegin giydirilmesi ve viicut 1sisinin kontrol edilmesi

Dogum odasindan ayrilincaya kadar anne ve bebegin gozlem altinda
tutulmasi

Erken beslenmenin saglanmasi

DOGUMUN 1V. EVRESINDE YAPILAN EBELIK UYGULAMALARI

Perinenin kurulanip steril ped konulmasi

Annenin odaya alinmasi

Usiimenin engellenmesi

Yasam bulgularinin kontrolii: TA: Nabiz: Ates:

Solunum:

Fundusun kivaminin kontrol edilmesi ve fundus masajinin yapilmasi

Kanama takibi/ ped kontroliiniin yapilmasi

Mesane kontroliiniin yapilmasi

Agizdan bol s1v1 verilmesi

Annenin dinlenmesinin saglanmasi

Agri i¢in uygulamalar ve gerektiginde analjezik
verilmesi (Isteme gore)

Anne bebek iligkisinin siirdiiriilmesi (gogiislerin kontroli, temizligi
ve emzirmenin saglama vb.)

Izlemi yapan 6grencinin ad1 soyadi Izlem esnasinda sorumlu ebe- 6gr.grv. adi soyad

Imza : Imza:
Tarih: Tarih:

Dogum Eylemi Siireci ve Yeni Dogan izlem Formu




‘Z@‘VHAIMVS‘D

PARTOGRAF FORMU

Adi- Soyads: Kayit no:
Bagvuru tarihi ve saati . :
Gebelik sayis:: Dogum saysi: Membran riiptiirii: saati:
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